SAUNA

@ <
Sauna fifiska (sucha) z basenikiem i wypoczywalnia 50 zt dla 4 oséb 60 min ‘ ;e% v,ta —
(kazda nastepna osoba doptaca 5 zt) N

SPA DLA DZIECI

Manicure Ksiezniczki 50 zt 25 min M e n u S pa

Teczowy Pedicure 60 zt 30 min
Stodziakowy Masaz 50 zt 15 min

Centrum Zdrowia i Rekreacji w Uzdrowisku Dabki

MASAZE LECZNICZE

Masaz czesciowy (kregostupa) 80 zt 20 min A e . .

Masaz czesciowy (kregostupa) 100 zt 30 min Zaprasza do SWIata plekna ! relaksu"'
Masaz catosciowy 170 zt 55 min

Masaz wibracyjny-mata 25 zt 15 min

Masaz na fotelu terapeutycznym 30 zt 12-15 min

FIZYKOTERAPIA / FIZJOTERAPIA

Krioterapia miejscowa 35zt 3 min
Laseroterapia 25 zt 3-6 min
Magnetoterapia 30zt 15 min
Ultradiwieki 30 zt 5 min
Elektroterapia 25 zt 10 min
Lampa Sollux 25 zt 15 min
Oktad borowinowy 35 zt 15 min
Inhalacja solankowa 20 zt 10 min
-Aromaterapia rozgrzewajaca/przeciwbakteryjna NOWOSC 25 zt 10 min
Hydromasaz catosciowy 50 zt 15 min
Kapiel borowinowa/ kozie mleko HIT 60 zt 15 min
Kapiel wirowa konczyn gérnych 35 zt 15 min
Kapiel wirowa koriczyn dolnych 35 zt 15 min

INFORMACJE DODATKOWE

Sauna firiska na wytaczno$¢ czynna w godzinach 10:00-19:00 (odptatnie). Rezerwacje terminéw w

Recepdji Spa. W celu zarezerwowania terminéw zabiegéw prosimy o kontakt
Sala fitness czynna w godzinach otwarcia basenu (w cenie noclegu).

Sitownia czynna w godzinach otwarcia basenu (w cenie noclegu). Tel. (+48 94) 314 81 67 wew. 414,

Wypozyczenie szlafroka w Recepcji Spa: 30 zt za pobyt.

Wypozyczanie roweru w Recepcji Spa: 10 zt za godzine, 50 zt za dzien. Tel. Kom. + 48 603 354 166 e-mail : dabki@geovita.pl

GEOVITA S.A. Centrum Zdrowia z Rekreacji GEOVITA w Dabkach
Ul. Letniskowa 4, 76-156 Dabki



mailto:dabki@geovita.pl

ZABIEGI PIELEGNACYJNE TWARZY

ZABIEG PODSTAWOWY Z MASKA ®evonia Botanica

(zabieg oczyszczajacy, normalizujacy, przeciwzmarszczkowy, nawilzajacy)
ZABIEG REGENERUJACY (DNA Morskie lub Elastyna lub Kolagen) ®@evonia
(amputka dobrana do potrzeb cery, m.in. kolagen, elastyna, morskie DNA)
URODA Z MORZA SRODZIEMNEGO #Hildegard Braukmann

(do cery niedotlenionej, podraznionej, zabieg intensywinie nawilzajacy i uspokajajacy cere)

BOGACTWO ORIENTALENE Ffildegard Braukmann

(do cery suchej, wymagajacej intensywnej regeneracji, na bazie marokariskiego oleju

Arganowego i bogatego masta pistacjowego)

MAGIA KARAIBOW  #ildegard Braukmann

(do kazdego rodzaju cery, ma dziatanie nawilzajace i regenerujace)
ZYCIODAJNY TLEN @ ja Botanica HIT

(do cery bardzo wrazliwej z rozszerzonymi naczyniami i tragdzikiem
Rézowatym, polecany po zabiegach odnawiania cery)

MANUALNE OCZYSZCZANIE TWARZY

MIKRODERMABRAZJA KORUNDOWA
(twargz, szyja, dekolt)

PEELING KAWITACYJNY

+ maska tagodzaca

Masaz twarzy, szyi i dekoltu

ZABIEGI NA CIAtO

ZABIEG ODMtADZAJACY ,,TROPIKALNA OAZA” ®evonia Botanica
(odzywczy zabieg owijania ciata jogurtem z mango i markuja)
CZEKOLADOWA ROZKOSZ

160 zt

280 zt

180 zt

180 zt

180 zt

370 zt

180 zt

200 zt

180 zt

120 zt

160 zt
80 zt

350 zt

240 zt

(wyszczuplajaco-relaksujacy zabieg z aromatycznym peelingiem z pomaranczy

| maskg czekoladowa, pobudzajgcy mikrocyrkulacje)

OWOCOWA POKUSA

(nawilzajaco-odprezajacy zabieg, poprawia jedrnosc i elastycznos¢ skory)
ZABIEG UJEDRNIAJACY Z MIKRONIZOWANYMI ALGAMI @ ja B /
(tonizuje i uelastycznia skére, zapobiega jej starzeniu sieg,

mineralizuje suchg i zmeczong skadre)

PEELING Z WOSKIEM JOJOBA ®evonia B

(peeling wygtadzajgcy naskérek, pobudzajacy krazenie

powierzchniowe skéry)

UJEDRNIAJACY PEELING Z ALGAMI @ ja Botanica
(peeling wygtadzajgcy naskoérek, silnie mineralizujgcy, dotleniajacy skore)

220 zt

280 zt

160 zt

160 zt

do 60 min

do 70 min

do 60 min

do 60 min

do 60 min

do 60min

do 60 min

do 90 min

do 60 min

do 30 min

do 60 min
do 30 min

do 90 min

do 90 min

do 90 min

do 90 min

do 40 min

do 40 min

TROPIKALNY MUS SOLNY ®Pevonia Botanica
(peeling detoksykujacy, energetyzujacy i regenerujacy)
PEELING CUKROWY

ORIENTALNY PEELING CALEGO CIALA (Peeling kawa-cynamon) NOWOSC

180 zt

150 z¢
(do kazdego rodzaju skory, pobudza mikrocyrkulacje, wzmacnia, ujedrnia i nawilza skére)

80 zt

SLONECZNY PEELING CALEGO CIAtA (Peeling pomararicza-mango) NOWOSC 89 zt

PIELEGNACIA DtONI | STOP

Manicure (bez malowania)

Manicure (z malowaniem)

Manicure hybrydowy

Manicure japonski

Manicure SPA (rytuat z peelingiem i maska na dtonie)
Malowanie paznokci

Pedicure (bez malowania)

Pedicure (z malowaniem)

Pedicure hybrydowy

Pedicure SPA (rytuat z peelingiem i maska na stopy)
Usunigcie manicure hybrydowego

AKSAMITNE DEONIE (odzywczo-wygtadzajacy zabieg termiczny na dtonie)

PIELEGNACJA OPRAWY OCZU

Regulacja brwi

Henna brwi

Henna brwi i regulacja

Henna rzes

Komplet: henna brwi, rzes i regulacja

DEPILACJA WOSKIEM

tydki/Uda
Pachy

Cate rece
Wasik/broda

MASAZE

Masaz relaksacyjny czesciowy

Masaz relaksacyjny catosciowy

Masaz swiecg czesciowy

Masaz swiecy catosciowy

Masaz goragcymi kamieniami czesciowy
Masaz goragcymi kamieniami catosciowy

80 zt
90 zt
100 zt
80 zt
120 zt
50 zt
90 zt
110 zt
130 zt
150 zt
40 zt
60 zt

25 zt
30 zt
40 zt
30 zt
60 zt

60 zt
50 zt
60 zt
30 zt

90 zt
180 zt
100 zt
190 zt
110 zt
210 zt

do 50 min

do 40 min

do 30 min

do 30 min

50 min
60 min
80 min
40 min
80 min
20 min
50 min
60 min
90 min
90 min
30 min
30 min

15 min
15 min
30 min
20 min
35 min

30 min
20 min
30 min
15 min

30 min
55 min
30 min
55 min
30 min
55 min



